TU FARMACIA / INFORMAR - EDUCAR - PREVENIR

B MEDIDAS DE PREVENCION Y PROTECCION EN
LOS ESTABLECIMIENTOS DE PRODUCTOS DE
PRIMERA NECESIDAD.

AUTOPROTECCION DEL PERSONAL LABORAL

Egi Higiene de manos frecuente (aguay jabén) y secado con papel desechable.
V Altoser o estornudar, cubrirse la boca y la nariz con el codo flexionado.
m Usar paiuelos desechables, y tirarlos tras su uso.
'\J_:a Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca, ya que las manos facilitan la transmision.
6 Evitar usar el mavil. En caso de utilizarlo, es importante lavar
las manos antes y después.
“WEW W Evitar el contacto cercano, manteniendo una distancia al
@ i w metros de 1 metro entre los trabajadores.
s Si algun trabajador presenta sintomas sospechosos permanecer
w en su domicilio y llamar al 900400116.

MEDIDAS DENTRO DEL ESTABLECIMIENTO

e ,'I',, ™ Colocar si es posible cintas de sefalizacion de espacios en el suelo.
[ )
. Mantener el mostrador o superficie de trabajo lo mas liberada posible
—_m para facilitar su limpieza.

Limpiar y desinfectar frecuentemente el mostrador y el local:

a - LIMPIAR con DETERGENTE HABITUAL.
M’“ - DESINFECTAR con LEJIA DILUIDA (1 parte de lejia y 49 de a?ua)
que estara en contacto con las superflcles durante un minuto

CoviD-19
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